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Identificacao das Professoras

Diana Cabral Malheiro e Pita Guerreiro

e Professora do 1.° Ciclo do Ensino Basico, pertencente ao Quadro do
Agrupamento de Escolas Vergilio Ferreira

e A exercer fungdes docentes no Departamento de Pediatria do Hospital de

Santa Maria ao abrigo de um protocolo entre a escola e o hospital.

Sara Cristina Henriques Cabral da Costa

e Professora do 4.° Grupo (Matematica/Ciéncias da Natureza) do 2.° Ciclo do
Ensino Basico, pertencente ao Quadro do Agrupamento de Escolas de Portela e
Moscavide

e A exercer fungdes docentes no Departamento de Pediatria do Hospital de

Santa Maria ao abrigo de um protocolo entre a escola e o hospital.

Espaco de Intervencgao

O Hospital de Santa Maria (HSM) é um Hospital Geral e Universitario, situado
na Av. Prof. Egas Moniz, em Lisboa.

O Departamento de Pediatria do HSM funciona na ala norte do edificio principal,
servico de pediatria médica e servico de cirurgia pediatrica, nos pisos 6, 7, 8 e 9.

A escola funciona, desde 2003, no piso 8,com base num protocolo assinado
entre o Hospital de Santa Maria, a Associacao Nacional de Fibrose Quistica, a

Direcao Regional de Educacgao de Lisboa e a PT Comunicacoes.



Orientacdoes metodologicas

A escola do Departamento de Pediatria pretende colmatar, tanto quanto
possivel, a interrupcao dos processos educativos dos alunos minimizando,
também, a situacdo de isolamento que estd associada a sua hospitalizacdo.

Acompanhamos o0s alunos com internamento prolongado/recorrente,
pertencentes ao ensino basico e secundario. As suas escolas de origem sao
contactadas frequentemente (via telefone ou correio eletrénico) com o objetivo
de dar continuidade ao percurso escolar de cada aluno em colaboragao com os
seus professores.

Para além das atividades curriculares, também desenvolvemos outros projetos,
nomeadamente o nosso projeto anual, o projeto TeleAula e o projeto Ciéncia faz
bem a Saude.

Este ano letivo foi elaborado o projeto anual Ideias com Luzpela escola do
Hospital de Santa Maria.

As sessOes de videoconferéncia, integradas no projeto TeleAula, foram
planificadas e calendarizadas pelas escolas envolvidas neste projeto — escola do
H.S.M. eescola do Instituto Portugués de Oncologia.

Semanalmente, as professoras do HSM organizaram as atividades de forma a
planificar o apoio individual ou de grupo, no espago escola, em isolamento ou na
enfermaria, atendendo as caracteristicas da populacdo existente no momento.

Ao longo de todo o ano letivo a Lingua Portuguesa, a Matematica eas
Ciénciasforam o suporte de todas as atividades desenvolvidas, permitindo um
tratamento transversal com todas as areas curriculares.

As TIC foram um recurso frequente na exploracdao de jogos didaticos, na
pesquisa dos temas trabalhados, na construcao de materiais e na divulgagao das

atividades realizadas.



Projeto Ideias com Luz

Definimos como tema condutor deste ano letivo Ideias com Luz que tem por
referéncia a proclamacao pelas Nagbes Unidas do ano 2015 como o Ano
Internacional da Luz.

Trata-se de uma oportunidade para celebrar a luz como matéria da ciéncia e do
desenvolvimento tecnoldgico e sensibilizar os nossos alunos para a sua
importancia nas suas vidas didrias, para o seu futuro e para o desenvolvimento
da sociedade.

Assim, desde a exploracdao cientifica da luz a realizagdo de experiéncias
concretas sobre o tema, exploramos ideias que proporcionaram aos alunos

atividades criativas de valor pedagdgico.

Luminosos ou iluminados

e Colocar os alunos em situacao de auséncia de luz e formular questdes
problema;

e Discutir com os alunos o que pensam sobre o trajeto da luz quando
estamos a ver um objeto;

e Verificar através da exploragao experimental que s6 vemos os objetos
quando estdo iluminados ou quando tém luz propria;

e Distinguir e identificar objetos luminosos de iluminados;

e Organizar trabalhos sobre o tema.

Os corpos luminosos sio
aqueles que tém luz propria.

aqueles que recebem a
outros corpos.




O arco-iris

e Observar o fendbmeno meteoroldgico e ético, o arco-iris;

e Reproduzir este fendmeno utilizando uma lanterna e
um copo com agua;

e Verificar que o arco-iris é formado com 7 cores que
aparecem sempre pela mesma ordem;

e Pintar um arco-iris;

e Construir o disco de Newton.

Evolucao da iluminacao

e Realizar pesquisas sobre a evolugao da iluminagao ao longo dos tempos;

e Produzir textos, colocando a informacao obtida no discurso direto;



e Construir os objetos luminosos relacionados com o tema, utilizando

diferentes materiais.

Natal

e Produzir enfeites de Natal: anjos, arvores e lacos.




O sistema solar

e Reconhecer que o Sol é a nossa fonte de luz natural;

e Distinguir as estrelas (cintilam) dos planetas (nao cintilam);

e Conhecer os principais corpos iluminados que fazem parte do sistema solar;
e Observar, manipular e criar modelosdo sistema solar;

e Descobrir porque é que as fases da Lua estao dependentes da luz solar.

Materiais, luz e sombras

e Verificar que a luz nao passa igualmente através de todos os materiais;

e Agrupar os materiais em transparentes, opacos e translucidos;

e Observar as sombras destes materiais;

e Verificar o que acontece a sombra de um objeto se 0 aumentarmos;

e Verificar o que acontece a sombra se variarmos a distancia da fonte

luminosa ao objeto.



Teatro de sombras

Adaptar a obra “Histéria breve da lua” de Antdénio Gededo para um teatro
de sombras;

e Realizar uma breve pesquisa sobre o teatro de sombras;

e Construir as personagens e os cenarios;

e Ter a percecao do jogo de luz e sombras para montagem das cenas;

e Formular um guido sobre a obra com questdes de escolha multipla;




Origamis e simetrias

e Construir origamis como motivacao para a producao de textos;

e Explorar simetrias através de espelhos.




TeleAula

®sececccecce e Uma ligacio necessaria

Neste projeto realizamos sessdes de videoconferéncia com aescola do Servigo
de Pediatria do IPO, com a escola do Hospital Dona Estefaniae com o Colégio

Cesario Verde sobre os temas trabalhados:
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Projeto Ciéncia faz bem a Saude

No ambito do protocolo assinado com o Pavilhdo do Conhecimento, foram
realizadas sessdes presenciais e sessdoes de videoconferénciaa partir da area
expositiva do pavilhdo.

Os nossos alunos exploraram alguns modulos da exposicao, realizaram

experiéncias e construirammateriais com ciéncia.
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E ainda...

Museu da Eletricidade
No &mbito do tema deste ano letivo, foram dinamizadas sessbes presenciais com

carros movidos a energia fotovoltaica.
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Escola Gaspar Correia
No final do ano letivo, um grupo de alunos e professoras da EscolaEB 2, 3 Gaspar
Correia vieram partilhar com os nossos alunos um conjunto de atividades que

prepararam ao longo do ano.
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Tratamento de Dados

Namero de Alunos por Local de Atendimento

30 ~

M1ep

25

20

15

10

Escola Enfermaria Isolamento Sala Polivalente TeleAula

Nota: Os dados relativos a Sala Polivalente incluem as sessdes dinamizadas pelo Pavilhdo do Conhecimento, pelo Museu da Electricidades e
pela Escola Gaspar Correia

Namero de Alunos por Ciclo

18 -

16 -

14 -

12 -
H12P
10 -
M2.2op

M3ep

1.2 Ciclo 2.2 Ciclo 3.2 Ciclo Secundario
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NGmero de Alunos por Idade

M1.2p
M2.2p
M3.2p

15 16 17 18ou
mais

Namero de Alunos por Duracao de Internamento

20

la2sem

2a3sem 3a4dsem 1a 2 meses

2 a 3 meses >3 meses
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Nimero de Alunos com Fibrose Quistica e outras patologias

25

20

15

setembro outubro novembro dezembro

M F. Quistica 4 Outras

janeiro

fevereiro

margo

abril

maio

junho
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Divulgacao

Todas as atividades realizadas foram divulgadas na pagina da escola no
Facebook (Escola Servico de Pediatria do HSM) e no blogue coletivo de escolas de
hospitais de Lisboa (A Escola no Hospital).

Também divulgamos o trabalho que desenvolvemos na nossa Escola nas XXI
Jornadas de Pediatria do Hospital de Santa Maria e na sessao “Internet: A Bela ou
o Monstro”promovida pelo Nucleo do Centro de Formacdo e Investigacdo do

Departamento de Pediatria.

“ Escola Serigo de Pediatria do HSM s . Escola Servigo de Pedialri...  Pagina inicial

Pagina Mensagens Motificagdes Estatisticas Feramentas de publicagio Definigtes Ajuda -

N
p—

| ESTA SEMAHA

o \ - ldeias. ...

" A 179

Aleance da

¥y publicagis
" com (uz
ESCOIdISERVIGo de vclx:uufu | Recente
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2015
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4 Partilhar

Criar um apelo & agio

2013
Cronologia Sobre Faotos Criticas TR 2012

Aberto
845 gostos [ Estado  [] Foto ouvideo [T Oferta, evento +

O gue & gue tens feito? Y& oteu anincio aqul

27 vistas +3 esta semana

179 alcance da publicagso - )
Adicionaste 46 fotos novas ao alburm Museu da

el Eletricidade — e Escola Servigo de Pediatria do
Faz com gue &3 pessoas petto de HSM.

Lisboa gostem da tua Pagina Escola Servige de Padia
g d Publicado por Diana Pita & S5 G5 10:45 Um macaco psicadélico &
. . 1
Esta semana tivemas mais uma espetacular carida de carrs barulhenta
fotovoltdicos. O Pedro e a Maria José ajudaram-nos a construir os carros Promover publicagio
da corrida e todos nos divertimos muitolll (2

- _—

SOBRE >
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A ESCOLA NO HOSPITAL

Conclusao

Macacos, mosquitos e origamis
por Escola HSM em Escola do HSM, escola do IPO, Pavilhdo do Conhecimento,
TeleAula

A Sandra, do Pavilhdo do Conhecimento, trouxe-nos componentes para fazermos
circuitos elétricos.

Sobre nés

Neste espago damos conta

das actividades realizadas nas
Escolas de Hospital do CMRA,
HDE, HSM e IPOLFG. Mais infas

Categorias

CANTIC (4)
CMRA (13)
HDE (22)
HSM (27)
IPO (16)

Arquivo

¥ 2015 (20)
¥ Junho (1)

Macacos, mosquitos e
origamis

» Maio (4]

» Abril [4)
» Marco (3)
» Fevereiro (4]

» Janeiro (4)

Etiquetas

25 de abril (2)
adaptago (1)
Albert Einstein (1)
Alcabideche (3)
Alcoitdo (7]
Alfabeto dos Bichos (1)
alfazema (1)
Alimentag3o (10)
amizade (1)
amor (1]

animal (1)
Andincio (1)
arco-iris (4]

arte (2]

Associacio Inés Botelho (1)

Astronomia (1]

atores (1)

aves (1)

bioluminescéncia (2)
biolégico (2)

brinquedo (1}

C.ET. da EBI da Bobadela (4]
CANTIC 4]

Em jeito de conclusao, referimos alguns aspetos que facilitam e contribuem

para 0 sucesso educativo dos nossos alunos e outros que condicionam o

desempenho das nossas fungdes e que, por isso, devem merecer a atencao de

todos.

Aspetos Facilitadores

Solidariedade

Interdisciplinaridade

Enriquecimento mutuo
Utilizacao das TIC

Cooperacao com as educadoras e outros profissionais do HSM

Colaboracao com os professores das escolas de origem dos alunos

Partilha de trabalhos com as escolas
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Aspetos Condicionantes
Isolamento dos alunos

Acompanhamento de alunos do Ensino Secundario em areas muito diversas e

especificas

Falhas na ligagao com a escola do IPO durante a realizagao das teleaulas

As docentes da Escola do Departamento de Pediatria do Hospital de Santa
Maria,

/ ) 5
D0Ma £ r'o \Vvuuu e

N\ \
Sevvzer Uc.\B.:JJ\Ckk QG'SQ,\

Lisboa, Julho de 2015
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