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Identificação das Professoras 

 

Diana Cabral Malheiro e Pita Guerreiro 

 Professora do 1.º Ciclo do Ensino Básico, pertencente ao Quadro do 

Agrupamento de Escolas Vergílio Ferreira 

 A exercer funções docentes no Departamento de Pediatria do Hospital de 

Santa Maria 

 

Sara Cristina Henriques Cabral da Costa 

 Professora do Grupo 230 (Matemática/Ciências da Natureza) do 2.º Ciclo do 

Ensino Básico, pertencente ao Quadro do Agrupamento de Escolas de Portela e 

Moscavide 

 A exercer funções docentes no Departamento de Pediatria do Hospital de 

Santa Maria  

 

 

Espaço de Intervenção 

 

O Hospital de Santa Maria (HSM) é um Hospital Geral e Universitário, situado 

na Av. Prof. Egas Moniz, em Lisboa. 

O Departamento de Pediatria do HSM funciona na ala norte do edifício 

principal, serviço de pediatria médica e serviço de cirurgia pediátrica, nos pisos 6, 

7, 8 e 9. 

A Escola funciona, desde 2003, no piso 8, com base num protocolo assinado 

entre o Hospital de Santa Maria, a Associação Nacional de Fibrose Quística, a 

Direção Regional de Educação de Lisboa e a PT Comunicações.  
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Orientações metodológicas  

 

A Escola do Departamento de Pediatria pretende 

colmatar, tanto quanto possível, a interrupção dos 

processos educativos dos alunos minimizando, 

também, a situação de isolamento que está associada 

à sua hospitalização.  

Acompanhamos os alunos com internamento 

prolongado/recorrente, pertencentes ao ensino básico. As suas escolas de origem 

são contactadas frequentemente (via telefone ou correio eletrónico) com o 

objetivo de dar continuidade ao percurso escolar de cada aluno em colaboração 

com os seus professores.  

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 Para além das atividades curriculares, também desenvolvemos outros 

projetos, nomeadamente o nosso projeto anual (Faz de conta), o projeto 

TeleAula, o projeto Ciência faz bem à Saúde e o projeto O Robot Ajuda! 

As sessões de videoconferência, integradas no projeto TeleAula, foram 

planificadas e calendarizadas pelas escolas envolvidas neste projeto – Escola do 

H.S.M. e Escola do Instituto Português de Oncologia. 

O Pavilhão do Conhecimento deu continuidade ao projeto Ciência faz bem à 

saúde em sessões presenciais e em videoconferências a partir da área expositiva 

do pavilhão. 

O projeto O Robot Ajuda! foi dinamizado semanalmente pelo professor Paulo 

Torcato do Agrupamento de Escolas de Portela e Moscavide, em sessões 

presenciais com a colaboração de alunos do Curso Vocacional desta escola.  
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Semanalmente, as professoras do HSM organizaram as atividades de forma a 

planificar o apoio individual ou de grupo, no espaço escola, em isolamento ou na 

enfermaria, atendendo às características da população existente no momento. 

No final do presente ano letivo foram desencadeados todos os procedimentos 

necessários para que fosse possível a realização dos exames de 12.º ano por 

parte de um aluno internado. 

 

Projeto Faz de Conta 

 

Quem conta e reconta Faz de Conta 

Os alunos relembraram uma das suas histórias favoritas e construíram os 

fantoches principais para o reconto da mesma.  

 

  
 
 

O mundo do Faz de Conta 

Os alunos construíram um jogo cujo objetivo é preencher os dedos de uma 

mão com fantoches de cores diferentes, respondendo corretamente às categorias 

de questões que vão surgindo ao longo do percurso (pergunta, mímica, som, 

desenho, adivinha). Criaram os fantoches, elaboraram as questões de cada 

categoria e construíram os cartões, o tabuleiro e as regras do jogo. 
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Projeto TeleAula        

 

Em videoconferências com a Escola da Pediatria do IPO, fizemos de conta 

que éramos cientistas, matemáticos e muito mais no Mundo do Faz de Conta. 
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Projeto Ciência faz bem à saúde  

 

Foram realizadas sessões presenciais e sessões de videoconferência a partir 

da área expositiva do Pavilhão do Conhecimento. 
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Projeto O robot ajuda!  

 

O professor Paulo Torcato dinamizou sessões de programação (Scratch) e 

robótica, envolvendo alunos do curso vocacional do 3.º ciclo do Agrupamento de 

Escolas de Portela e Moscavide. Algumas sessões foram em quartos de 

isolamento. Uma das sessões foi na Escola de Alcoitão. 
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E ainda… 

O mar no hospital 

O oceanógrafo Francisco Silva trouxe o mar à escola do hospital, através de 

uma sessão de perguntas e respostas. 

 

 

   

 

   
 

 

 

Museu da Eletricidade  

Foi dinamizada pelo Museu da Eletricidade uma sessão presencial sobre 

carros movidos a energia solar.   
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Clarinete 

A professora Cristina Ribas proporcionou-nos um momento musical 

acompanhada ao clarinete por um dos nossos alunos. 

 

  

 

Escola Gaspar Correia 

No final do ano letivo, a professora Paula Stattmiller trouxe um grupo de 

alunos da Escola EB 2, 3 Gaspar Correia que vieram partilhar com os nossos 

alunos atividades que prepararam ao longo do ano.  
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Tratamento de Dados 

 

Número de Alunos por Local de Atendimento 

 

Nota: Os dados relativos à Sala Polivalente incluem as sessões dinamizadas pelo Pavilhão do Conhecimento, pelo Robot Ajuda!, pelo Museu 

da Eletricidade e pela Escola Gaspar Correia 
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Número de Alunos por Ciclo 

 

 

 

Número de Alunos por Idade 
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Número de Alunos por Duração de Internamento 

 

 

Número de Alunos por Projeto 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

4 

11 

10 

7 

5 

3 

7 

4 

11 

3 

4 

2 

4 

3 

9 

4 

2 2 

1 a 2 sem 2 a 3 sem 3 a 4 sem 1 a 2 meses 2 a 3 meses > 3 meses 

1.º P 

2.º P 

3.º P 

5 

29 

35 

15 

3 

19 

25 

0 

5 

15 

20 

10 

TeleAula Ciência Robot Outros 

1.º P 

2.º P 

3.º P 



 16 

 

Número de Alunos com Fibrose Quística e outras patologias 

 

  

1 1 

3 

0 
1 

0 
1 

2 
1 

0 

11 

15 

19 

6 

17 

12 
11 

14 

12 

6 

setembro outubro novembro dezembro janeiro fevereiro março abril maio junho 

F. Quística Outras 



 17 

Divulgação 

 

Todas as atividades realizadas foram divulgadas na página da escola no 

Facebook (Escola Serviço de Pediatria do HSM) e no blogue coletivo de escolas de 

hospitais de Lisboa (A Escola no Hospital). 
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Conclusão 

 

Em jeito de conclusão, referimos alguns aspetos que facilitam e contribuem 

para o sucesso educativo dos nossos alunos e outros que condicionam o 

desempenho das nossas funções e que, por isso, devem merecer a atenção de 

todos. 

 

Aspetos Facilitadores         

Solidariedade 

Interdisciplinaridade 

Enriquecimento mútuo 

Utilização das TIC 

Cooperação com as educadoras e outros profissionais do HSM 

Colaboração com os professores das escolas de origem dos alunos 

Partilha de trabalhos com as escolas 

 

Aspetos Condicionantes 

Acompanhamento de alunos do Ensino Secundário em áreas muito diversas e 

específicas  

Falhas na ligação com a escola do IPO durante a realização das teleaulas 

 

 

As docentes da Escola do Departamento de Pediatria do Hospital de Santa 

Maria, 

 

 

 

 

 

Lisboa, Julho de 2016 


